
МЕНЮ 4 неделя 

Вариант Каши 

25.09.2023-29.09.2023г.

выход цена

понедельник

каша молочная овсяная с маслом сливочным 200/10 270

булочка с сыром 50/15 155

Чай с сахаром 200 35

хлеб ржано-пшеничный 40 17

477

Вторник

каша молочная ячневая с маслом сливочным 200/10 270

пирожок с яблоком 60 110

кисель плодово-ягодный витаминизированный 200 75

хлеб ржано-пшеничный 40 17

472

Среда

каша молочная пшенная с маслом сливочным 200/10 270

пирожок с картофелем 60 85

Чай с сахаром, лимоном 200 70

хлеб ржано-пшеничный 40 17

442

Четверг

каша молочная пшеничная с маслом сливочным 200/10 270

пирожок с повидлом 60 95

напиток из сухофруктов витаминизированный 200 70

хлеб ржано-пшеничный 40 17

452

Пятница

каша молочная рисовая с маслом сливочным 200/10 270

пирожок с капустой 60 85

Чай с сахаром 200 35

хлеб ржано-пшеничный 40 17



МЕНЮ 4 неделя 

25.09.2023-29.09.2023г.

выход цена

понедельник

каша молочная овсяная с маслом сливочным 200/10 270

булочка с сыром 50/15 155

Чай с сахаром , 200 35

хлеб ржано-пшеничный 40 17

477

Вторник

шницель из говядины, соус красный основн. 50/50 300

пюре гороховое 150 70

чай с сахаром 200 35

хлеб ржано-пшеничный 40 17

422

Среда

гуляш из курицы 40/50 340

каша гречневая 150 90

чай с сахаром 200 35

хлеб ржано-пшеничный 40 17

482

Четверг

филе рубленое из говядины, соус красный основн. 50/50 300

пюре картофельное 200 245

чай с сахаром 200 35

хлеб ржано-пшеничный 40 17

597

Пятница

биточек рубленый из говядины, соус красный осн 50/50 300

макароны отварные 150 70

Чай с сахаром, 200 35

хлеб ржано-пшеничный 40 17

422
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